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Carta Descriptiva

. Identificadores del Programa:

Instituto: Instituto de Ciencias Biomédicas Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud
Materia: Proceso de Enfermeria Créditos: 6
Programa: Licenciatura en Enfermeria Caracter: Obligatorio
Clave: MED991817
Nivel: Intermedio Tipo: Curso
Horas: 48 hrs. Teoria: 48 hrs. Practica: 0
II. Ubicacion:
Antecedente: Clave:
Anatomia, BAS130103
Etica del cuidado, MED991117
Enfermeria Fundamental, MED991217
Enfoques Teodricos de Enfermeria MED991317
Consecuente: Clave:
Cuidado del nifio y adolescente, MED992117
Cuidado del adulto, MED992617
Enfermeria en salud mental, MED363803
Cuidados en la vejez, MED992917
Cuidado del adulto en estado critico, MED993017
Enfermeria laboral. MED993417

lll. Antecedentes:

Conocimientos: Anatomia y fisiologia del individuo sano, métodos de exploracion fisica.

Habilidades y Destrezas: Lectura y redaccion, andlisis y sintesis de documentos, pensamiento critico,
competencias comunicativas, uso de tecnologias de la informacion.

Actitudes y Valores: Honestidad, iniciativa, empatia, creatividad, identidad cultural, actitud de servicio.

IV. Propésitos Generales:

El estudiante identificara problemas y necesidades en la persona, familia o comunidad, a fin de resolverlas a través del
pensamiento critico y la aplicacién de la metodologia del Proceso de Atencién de Enfermeria.

V. Objetivos: Compromisos formativos e informativos.

Conocimientos: Conocimientos para la comprension y consideracion del individuo en sus dimensiones fisica,
psicoldgica, social y espiritual.

Habilidades: Competencias comunicativas y de desarrollo humano para interactuar y actuar en escenarios reales
que favorezcan el cuidado de la persona, familia y comunidad.

Actitudes y valores: Empatia, humanismo, veracidad, humildad y trabajo en equipo.

Problemas que puede solucionar: Problemas reales o potenciales de salud, identificados en la persona, familia
ylo comunidad.




VI. Condiciones de operacion:

Espacio: Tradicional
Laboratorio: Sala de habilidades

diversos.

Mobiliario: Mesa, sillas, pizarron.

Poblacién: Deseable: 20, M&ximo: 30
Material educativo de uso frecuente: Proyector de diapositivas, rotafolio, marcadores, materiales impresos

VII. Contenidos y tiempos estimados:

Temas: Contenidos Actividades:
Presentacion del curso y carta
Encuadre Normativa del curso descriptiva.
Reglamento de clase.

Examen diagnostico Exploracion  de  conocimientos
previos (aplicacion de examen
diagnostico);  identificacién  de
expectativas del curso.

Modulo |

Evolucion historica del Proceso de

Enfermeria como metodologia de

1. 1 La préactica de los cuidados como

actividad a lo largo de la historia.

Proyeccién de pelicula

Discusi6n grupal

trabajo.
6 horas 1.2 Proceso de comunicaciéon y las
relaciones humanas Formacion de equipos (binas).
Lectura comentada y mapg
conceptual.
1.3 Etapas de Proceso de Atencién de | Mapas conceptuales
Enfermeria: caracteristicas e | Exposicion oral
implicaciones ético-legales.
médulo Il 2.1 Necesidades basicas: Virginia | Entrega de material impreso.
arco conceptual Henderson Lectura comentada.
3 horas Taller vivencial.
Madulo llI

Valoracion de Enfermeria

12 horas

3.1 Valoracién
3.1.1 Etapas de la valoracion 3.1.2

Recoleccion de datos,

Proyeccién de diagramas ¢

imagenes.




3.1.2.1 Tipos de datos
3.1.2.2 Fuentes de los datos
3.1.3 Validacién de datos.

3.1.4 Observacion,

3.1.5 Entrevista clinica,
3.1.5.1 Técnicas
3.1.5.2 Entorno

3.1.5.3 Comunicacién no verbal

3.1.6 Exploracion fisica

3.1.7 Documentacion de datos

3.2 Historia clinica de enfermeria: 14
necesidades Basicas de  Virginia

Henderson.

Anélisis y discusion grupal
Taller:  “Organizacion de datog

subjetivos y objetivos”

Taller:  “Entrevista clinica de

enfermeria”

Taller: “Exploracion fisica”

Entrega de materiales impresos
Formato de historia clinica.

Taller: “Llenado de la Historia clinicg
de Enfermeria”
Taller: “Valoracion — Presentacion
de un caso clinico para Ig

organizacién de datos”

Primer examen parcial.

Modulo IV
Diagnéstico de Enfermeria

O horas

4.1 Evolucion histérica de Diagndsticos de
enfermeria.
4.2 Concepto y tipos de Diagnosticos de

enfermeria.

4.3 Taxonomia NANDA: Dominios y
clases.
4.4 Directrices para la elaboracion de un
Diagnéstico de enfermeria (Formato
P.E.S)

Entrega de materiales impresos.

Exposicion oral.

Taller: “Diagnostico de Enfermeria —
Presentacion de casos clinicos para
elaborar diagnésticos de

enfermeria”

Segundo examen parcial




4.5 Redaccion del Diagnostico de

Enfermeria.

Médulo V
Planeacion 5.1 Establecimiento de prioridades y | Taller: “Elaboracion de objetivos del
7 horas objetivos del plan de cuidados de | plan de cuidados de enfermeria”
enfermeria.
5.2 Clasificacion de intervenciones de
enfermeria: dependientes,
independientes, interdependientes.
5.3 Estructura del plan de cuidados de | Taller: “Elaboracion del plan de
enfermeria. cuidados de enfermeria”
Maédulo VI
Ejecucion 6.1 Preparacién para ejecutar el plan de | Taller: “Identificacion de material
b horas cuidados de enfermeria: material y | equipo para brindar los cuidados de
equipo. enfermeria plasmados en el plan”
6.2 Puesta en practica del plan de
cuidados de enfermeria.
6.3 Documentacién y actualizacion del
plan de cuidados.
6.4 Revalorando respuestas humanas.
Médulo VI
Evaluacion 7.1 Evaluaciéon del cumplimiento de | Taller: “Evaluacién del plan de
6 horas objetivos del plan de cuidados de | cuidados de enfermeria y su

enfermeria.

7.2 |dentificacién de variables que afectan
el logro de los objetivos del plan.

7.3 Revaloracién del plan de cuidados de
enfermeria.

7.4 Satisfaccion de las necesidades de la
persona.

7.5 Redaccion de la evaluacién del plan

de cuidados de enfermeria.

documentacién”

Tercer examen parcial




VIIl. Metodologia y estrategias didacticas:

1. Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de materiales impresos a través de investigaciones especializadas en fuentes bibliograficas,

hemerogréficas e Internet.

b) Solucién de casos clinicos, redaccién de planes de cuidados de enfermeria.
2. Estrategias del Modelo UACJ Visién 2020 recomendadas para el curso:

A. Busqueda, organizacion y recuperacion de informacion

B. Aproximacion empirica a la realidad

C. Proceso de pensamiento ldgico y critico

D. Problematizacion

E. Trabajo colaborativo

F. Significacion generalizada

G. Procesamiento, apropiacion-construccion

H. Evaluacién

. Extrapolacién y transferencia

IX.Criterios de evaluacion y acreditacion:

A) Institucionales de acreditacién:
Acreditaciéon minima con 80% de las clases programadas
Entrega oportuna de trabajos
Calificacién ordinaria minima de 7.0
No permite examen de titulo

B) Evaluacion del curso:
Acreditacion de los contenidos a través de los siguientes porcentajes:

Primer parcial 40%

Segundo parcial 30%

Tercer parcial 30%

Total 100%
X. Bibliografia

A) Bibliografia obligatoria:
Alfaro L. R. (2003). Aplicacién del proceso Enfermero Fomentar el cuidado en colaboracion. Barcelona, Espafia:
Masson.
Moran A. V., Mendoza R. A. L. (reimp 2012). Proceso de Enfermeria Uso de los lenguajes NANDA, NIC y NOC
Modelos referenciales. Ciudad de México, México: Trillas.
Alfaro L. R. (2014). Aplicacion del proceso de Enfermero Fundamento del razonamiento clinico. Barcelona, Espafia:
Wolters Kluwer Health.
Andrade C.R. MaG., Venegas C. M.L., Gémez M.V. (2017). El Proceso de Atencién de Enfermeria Cuaderno de
trabajo. Ciudad de México, México: Trillas.
NANDA INTERNACIONAL (2015). Diagnésticos enfermeros. Definiciones y clasificacion 2015-2017. Barcelona,
Espaiia: Elsevier.
Moorhead S., Johnson M., Maas L.M., Swanson E. (2014). Clasificacion de Resultados de Enfermeria (NOC).
Barcelona, Espaiia: Elsevier.
Bulechek G.M., Butcher H.K., Dochterman J.M., Wagner C.M. (2014). Clasificacion de Intervenciones de Enfermeria
(NIC). Barcelona, Espafia: Elsevier.

B) Bibliografia complementaria y de apoyo:
Fernandez F.C. y Cols. (2004). Enfermeria Fundamental Serie Manuales de Enfermeria. Barcelona, Espafia:
Masson.




XI. Perfil deseable del docente

Licenciatura en enfermeria, mas de tres afios de experiencia docente, tres afios de experiencia en el desarrollo del
Proceso de Atencion de Enfermeria y la elaboracion de planes de cuidado de enfermeria.

XIl. Institucionalizacion:

Responsable del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres

Coordinador/a del Programa: MCE. Elia del Socorro Garcia Sosa

Fecha de elaboracién: Afic 2000

Elaborado por: MED. Guadalupe Ortiz Gutiérrez,
ME. Brenda L. Cuevas Jaimes

Fecha de Redisefo: Mayo 2016.

Fecha de Revision: 23 de octubre 2018

Revisado por: MED. Guadalupe Ortiz Gutiérrez,

ME. Brenda L. Cuevas Jaimes




